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Generator

Skapt med kjærlighet av Berglys



Du har alltid hatt energi til å gi.

Til andre, til arbeid, til alt som trengte deg. Kanskje har du sagt ja lenge –
til ting som egentlig kjentes som et nei – fordi du kunne, fordi noen

trengte det, fordi det var det som ble forventet av deg.
Men du vet hvordan det føles etterpå. Tomheten. Frustrasjonen som ikke
helt har noe navn. Utmattelsen som ikke går over selv om du sover nok.

Det er ikke noe feil med deg.

 Det er et tegn på at du har brukt energien din på feil ting.

Du er Generator – og du bærer på en av de kraftigste energiene som
finnes. En stabil, vedvarende motor som er designet for å skape, bygge
og bidra. Men den motoren har et vilkår: den må tennes av et ekte ja.

Ikke et ja fordi du burde.
 Ikke et ja fordi andre vil det.

 Et ja som kjennes i kroppen – varmt, åpent, levende.

Når du følger det ja-et, skjer noe stort. Energien flommer. Gleden
kommer tilbake. Og du løfter ikke bare deg selv – du løfter alle rundt deg

også.

Du trenger ikke jage livet.
 Du trenger bare å lytte – og la det rette komme til deg.

Med kjærlighet,
Bergljot🌸

Kjære generator
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“Jeg lytter til kroppens visdom”

“Mitt ekte ja leder meg dit jeg skal”

“Jeg bruker energien min på det som gir næring
tilbake”

“Glede er mitt kompass”

“Jeg er ikke her for å presse meg selv – jeg er her
for å stråle, som en sol”

Generator affirmasjoner
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Jeg har skapt to ressurser for deg som ønsker å gå dypere – inn i systemet, og inn i deg selv.

INTRODUKSJON TIL HUMAN DESIGN
– NETTKURS

HVIS NOE I  DEG BLE VEKKET AV DETTE BREVET,  INVITERER
JEG DEG TIL Å FORTSETTE REISEN.

Et kjærlig og grundig dypdykk inn i Human Design – fra grunnleggende forståelse til
praktisk bruk i hverdagen. Du lærer å lese ditt eget kart, forstå din type, strategi og

autoritet, og ikke minst – hvordan du kan bruke denne innsikten i relasjoner, familieliv
og arbeid. I kurset får du også oversikt over alle de andre typene, strategiene og

autoritetene i Human Design.
-For deg som vil forstå systemet, og leve det.

Kr 2222,-
Les mer: www.berglys.com/introduksjon-human-design

PERSONLIG HUMAN DESIGN-RAPPORT
En skreddersydd rapport på mellom 40-60 sider, skrevet personlig til deg. Her får du

en dyp og kjærlighetsfull gjennomgang av akkurat ditt design – din energi, dine styrker
og din unike måte å navigere livet på.

-For deg som vil bli sett, forstått og møtt – akkurat som du er.
Kr 1555,-

Les mer: www.berglys.com/human-design-rapport

Pakkepris kurs + rapport

Ønsker du begge deler? Da får du kurset og rapporten samlet for kr 3443,-
Du mottar rabattkode for den andre ressursen ved fullført kjøp av den ene.

http://www.berglys.com/introduksjon-human-design
http://www.berglys.com/human-design-rapport
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